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Ðåçþìå. Ïðîáëåìû àâèòàìèíîçà Ñ â æèâîòíîâîäñòâå
Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí àêòóàëüíû òåì, ÷òî â çèìíèé ïåðèîä
ñòîéëîâîãî ñîäåðæàíèÿ æèâîòíûõ, ãäå îáåñïå÷åííîñòü çà-
ãîòîâëåííûìè íà çèìîâêó êîðìàìè íå ïðåâûøàåò 55–65%
ïîòðåáíîñòè, ñî÷íûå êîðìà ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò, õîòÿ
èñòî÷íèêîì ñèíòåçà àñêîðáèíîâîé êèñëîòû ÿâëÿåòñÿ, â îñ-
íîâíîì, çåëåíûé ðàñòèòåëüíûé êîðì. Ïðèñóòñòâóÿ â îðãà-
íèçìå â ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ îñíîâíûìè
ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè, âèòàìèí Ñ îêàçûâàåò ñóùå-
ñòâåííîå âîçäåéñòâèå íà áåëêîâûé, óãëåâîäíûé, æèðîâîé è
ìèíåðàëüíûé îáìåí è óðîâåíü ïðîäóêòèâíîñòè. Îäíàêî,
âåòåðèíàðíûå âðà÷è íà ìåñòàõ, â õîçÿéñòâàõ ïðàêòè÷åñêè
ãèïîâèòàìèíîç Ñ íå âûäåëÿþò, êàê ñàìîñòîÿòåëüíóþ åäè-
íèöó áîëåçíè. Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè ñîòðóäíèêà-
ìè ëàáîðàòîðèè èçó÷àëèñü ñòðóêòóðû ñáàëàíñèðîâàííîñòè
çèìíèõ ðàöèîíîâ è âåñåííå-ëåòíèõ ïàñòáèùíûõ òðàâ. Ïà-
ðàëëåëüíî ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ êðîâè ìàòî÷íîãî
ïîãîëîâüÿ è ïîëó÷åííîãî ïðèïëîäà íà íàëè÷èå âèòàìèíà Ñ
â ïðåäãîðíîé è íèçìåííîé çîíàõ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí.
Ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà êðîâè â âåñåííå-ëåòíåãî
ïåðèîä â 1,5–2 ðàçà âûøå â ïðåäãîðíîé è íèçìåííîé çîíàõ,
÷åì â çèìíèé ñòîéëîâûé ïåðèîä. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
íèçìåííàÿ çîíà, Íîãàéñêèå è Êàëìûêñêèå ñòåïè, ×åðíûå
çåìëè Êèçëÿðñêèõ è Êî÷óáåéñêèõ îòãîííûõ ïàñòáèù çíà÷è-
òåëüíî áåäíåå ïî ïèòàòåëüíîé öåííîñòè, ÷åì ïðåäãîðíàÿ è
ãîðíàÿ çîíà, ãäå ãîñïîäñòâóþò áîáîâî-çëàêîâûå, âèêî-îâñÿ-
íàÿ, êëåâåðíàÿ è äðóãàÿ ñìåøàííàÿ ðàñòèòåëüíîñòü. Ñî-
äåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ìàòî÷íîãî ïîãîëîâüÿ è íîâî-
ðîæäåííûõ òåëÿò âèòàìèíà Ñ â ïðåäãîðíîé è íèçìåííîé
çîíàõ íàõîäèòñÿ â îäèíàêîâûõ ïðåäåëàõ, õîòÿ îíè çíà÷è-
òåëüíî íèæå, ÷åì òðåáóåòñÿ â íîðìå.

Summary. Problems of avitaminosis C in the livestock of
the Dagestan Republic are relevant in that in winter in stable
keeping of animals, where the supply of forages prepared for
wintering does not exceed 55–65% of the requirements,
practically succulent fodders, are absent, although the source
of the synthesis of ascorbic acid is mainly green plant food.
Being present in the body in small quantities, in comparison with
the basic nutrients, vitamin C has a significant effect on protein,
carbohydrate, fat and mineral metabolism and the level of
productivity. However, veterinarians on the places, in farms

practically hypovitaminosis C do not distinguish, as an
independent unit of the disease. For a long time, the staff of the
laboratory studied the structurs of the balance of winter rations
and spring-summer pasture grasses. At the same time, studies
were conducted on the blood of the brood stock and the
resulting offspring on the presence of vitamin C in the foothill
and lowland zones of the Dagestan Republic. The blood test
results in the spring-summer period are in 1.5–2 times higher in
the foothill and lowland zones than in the winter stall period. This
is due to the fact that the lowland zone, Nogai and Kalmyk
steppes, the black lands of the Kizlyar and Kochubeye pastures
are poorer on nutritional value than the foothill and mountain
zones dominated by legumes, cereals, vio-oats, clever and
other mixed vegetation. The serum content of the breeding
stock and newborn calves of vitamin C in the foothill and lowland
zones is in the same range, although they are much lower than
required in the norm.

Ââåäåíèå
Æèâîòíûì âèòàìèíû íåîáõîäèìû äëÿ ðîñòà, îáðàçî-

âàíèÿ ìîëîêà, ìÿñà, ÿèö è äðóãîé ïðîäóêöèè. Âèòàìèíû
òðåáóþòñÿ â ìàëûõ äîçàõ. Îíè íåîáõîäèìû äëÿ ñèíòåçà
ôåðìåíòîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ âûïîëíÿåò îïðåäåëåííóþ
ôóíêöèþ â îðãàíèçìå. Âñåãî èìååòñÿ îêîëî 30 âèäîâ âèòà-
ìèíîâ è âñå îíè ðàçëè÷àþòñÿ ïî õèìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ è
ñâîéñòâàì. Áîëåçíè íîâîðîæäåííûõ òåëÿò ìîãóò âîçíèêàòü
âñëåäñòâèå íåäîñòàòêà â êîðìàõ âèòàìèíà C èëè ïëîõîãî
åãî óñâîåíèÿ îðãàíèçìîì. Çàáîëåâàíèå ëþäåé, âûçâàííîå
íåäîñòàòêîì âèòàìèíà C, èçâåñòíî ñ äàâíèõ ïîð êàê "Öèíãà".
Îò ýòîé áîëåçíè áîëüøå âñåãî ñòðàäàëè ìîðåïëàâàòåëè,
íàõîäÿùèåñÿ â äëèòåëüíîì ïëàâàíèè, ñðåäè ñîëäàò – â
àðìåéñêèõ áàðàêàõ, èñïûòûâàþùèõ äëèòåëüíîå íåäîåäà-
íèå, â òþðüìàõ, ò.å. ïðè ïèòàíèè ïðîäóêòàìè, ñîäåðæàùèìè
ìàëîå êîëè÷åñòâî âèòàìèíà C. Õîòÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè
íåäîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå ýòîãî æèçíåííî íåîáõîäèìîãî
êîìïîíåíòà ïèùè, ó æèâîòíîãî îáíàðóæèâàþòñÿ ðàññòðîé-
ñòâî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñèìïòîìû, âûðàæàþùè-
åñÿ ðàçëè÷íûìè äèàðåÿìè, âíóòðèìûøå÷íûìè è ïîäêîæ-
íûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè, áîëÿìè â ñóñòàâàõ, ñîíëèâîñòüþ,
ïîòåðåé àïïåòèòà. [4]

Äèàãíîç ñòàâèëè íà îñíîâàíèè àíàìíåçà, èññëåäîâà-
íèÿ ðàöèîíîâ êîðìëåíèÿ è ñîäåðæàíèÿ ìàòî÷íîãî ïîãîëî-
âüÿ è ïîëó÷åííîãî ïðèïëîäà, êëèíè÷åñêîé êàðòèíû áîëåçíè
è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé êðîâè. [5,6] Íåäîñòàòî÷íîå
ñîäåðæàíèå èëè îòñóòñòâèå â ðàöèîíàõ æèâîòíûõ âèòàìèíà
C ìîæåò ñâåñòè íà íåò âñå óñèëèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîâû-
øåíèå ïðîäóêòèâíîñòè è ðàçâèòèÿ.

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè âèòàìèíîâ äëÿ æèâîòíûõ ÿâ-
ëÿþòñÿ êîðìà ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íî íåêîòî-
ðûå âèòàìèíû, â òîì ÷èñëå âèòàìèí C, æèâîòíûå ïðè èçâå-
ñòíûõ óñëîâèÿõ ìîãóò ñèíòåçèðîâàòü â îðãàíèçìå èç ôèçè-
îëîãè÷åñêè íåäåÿòåëüíûõ ïðîâèòàìèíîâ. Â êîðìàõ ðàñòè-
òåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ âèòàìèíû ñîäåðæàòñÿ â íåîäèíà-
êîâîì êîëè÷åñòâå è â ðàçíûõ ñîîòíîøåíèÿõ. [2,3]

Ïåðâûì ðóññêèì ó÷åíûì, êîòîðûé óêàçàë íà ñóùåñòâî-
âàíèå âèòàìèíîâ, áûë Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ëóíèí, îí ïðåä-
ñêàçàë ñïîñîáíîñòü æèâîòíûõ ñèíòåçèðîâàòü àñêîðáèíî-
âóþ êèñëîòó. [1]

1. Âñå ñòîðîíû æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà æèâîòíî-
ãî ñâÿçàíû ñ âèòàìèíàìè. Ïðèñóòñòâóÿ â îðãàíèçìå â ìàëûõ
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êîëè÷åñòâàõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ îñíîâíûìè ïèòàòåëüíûìè
âåùåñòâàìè, îíè îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âîçäåéñòâèå íà
áåëêîâûé, óãëåâîäíûé, æèðîâîé è ìèíåðàëüíûé îáìåí è
óðîâåíü ïðîäóêòèâíîñòè. Îäíàêî, âåòåðèíàðíûå âðà÷è íà
ìåñòàõ, â õîçÿéñòâàõ ïðàêòè÷åñêè ãèïîâèòàìèíîç C íå âû-
äåëÿþò, êàê ñàìîñòîÿòåëüíóþ åäèíèöó áîëåçíè.

Â ýòèîïàòîãåíåçå ðàññòðîéñòâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà íîâîðîæäåííûõ òåëÿò è èõ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ,
âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ïîëíîöåííîìó ïèòàíèþ âî âíóò-
ðèóòðîáíûé ïåðèîä è â ïåðâûå äíè æèçíè. Íåñáàëàíñèðî-
âàííîñòü ðàöèîíîâ, íèçêèé óðîâåíü îáìåíà âèòàìèíîâ â
îðãàíèçìå ãëóáîêîñòåëüíûõ êîðîâ ïðèâîäèò ê íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíîé îáåñïå÷åííîñòè ïîëó÷åííîãî èìè ïðèïëîäà.

Öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî âûÿñíèòü îáåñïå-
÷åííîñòü ãëóáîêîñòåëüíûõ êîðîâ Êàâêàçñêîé áóðîé ïîðîäû
â ïðåäãîðíîé è êðàñíî-ñòåïíîé ïîðîäû (20–25 äíåé, äî
îòåëà) â íèçìåííîé çîíàõ è èõ íîâîðîæäåííûõ òåëÿò â 4–5
äíåâíîãî âîçðàñòà âèòàìèíîì Ñ, ïóòåì ëàáîðàòîðíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ êðîâè.

Àêòóàëüíîñòü
Èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèåñÿ ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñ-

òè âåäåíèÿ æèâîòíîâîäñòâà â Ïðèêàñïèéñêîì ðåãèîíå Ðîñ-
ñèè òðåáóþò êîíêðåòíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ
áîëåçíåé ìîëîäíÿêà êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Ýòî ñâÿçàíî
ñ ðàçíîîáðàçèåì âåäåíèÿ ñèñòåìû îòãîííîãî æèâîòíîâîä-
ñòâà â ðåãèîíå – ðàâíèííîé, ïðåäãîðíîé, ãîðíîé çîíàõ,
îáóñëîâëèâàþùèì ðàçëè÷íûé óðîâåíü ïèòàòåëüíûõ, áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â ïàñòáèùíîé ðàñòèòåëüíîñ-
òè, çàãîòîâëåííûõ êîðìàõ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü, âëèÿåò íà
áèîõèìè÷åñêèé ñòàòóñ îðãàíèçìà æèâîòíûõ, óðîâåíü ïðî-
öåññîâ è âîçíèêíîâåíèå áîëåçíåé ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà.

Ïðîáëåìû àâèòàìèíîçà C â æèâîòíîâîäñòâå ðåñïóáëè-
êè Äàãåñòàí àêòóàëüíû åùå è òåì, ÷òî â çèìíèé ïåðèîä
ñòîéëîâîãî ñîäåðæàíèÿ æèâîòíûõ, ãäå îáåñïå÷åííîñòü çà-
ãîòîâëåííûìè êîðìàìè íå ïðåâûøàåò, 55–65%-íîé ïîòðåá-
íîñòè, ñî÷íûå êîðìà ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò, õîòÿ èñòî÷-
íèêîì ñèíòåçà àñêîðáèíîâîé êèñëîòû ÿâëÿåòñÿ, â îñíîâ-
íîì, çåëåíûé ðàñòèòåëüíûé êîðì. Íåäîñòàòî÷íîå îáåñïå-
÷åíèå áåðåìåííûõ ìàòåðåé âèòàìèíîì C ïðèâîäèò ê ðîæ-
äåíèþ ìîëîäíÿêà ñ äåôèöèòîì ýòîãî âèòàìèíà, ÷òî ÷àùå
íàáëþäàåòñÿ çèìîé è â ðàííå-âåñåííèé ïåðèîä.

×àùå ãèïîâèòàìèíîçíîå ñîñòîÿíèå âîçíèêàåò ïðè íå-
ñáàëàíñèðîâàííîñòè ðàöèîíîâ ìàòî÷íîãî ïîãîëîâüÿ èëè
ïðè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ äèàðåÿõ ïîëó÷åííîãî ïðèïëîäà.
Ïîýòîìó, òàê âàæíî èçó÷åíèå ãèïîâèòàìèíîçà Ñ â õîçÿé-
ñòâàõ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäèêà
Ðàáîòà âûïîëíåíà â õîçÿéñòâàõ ïðåäãîðíîé çîíû Êàé-

òàãñêîãî ðàéîíà â Êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêîì õîçÿéñòâå
"Àøóðáåêîâà Í" è â íèçìåííîé çîíå íà òåððèòîðèè Áàáàþð-
òîâñêèõ îòãîííûõ ïàñòáèù â õîçÿéñòâå ÑÏÊ "Ì. Ãîðüêîãî"
Àêóøèíñêîãî ðàéîíà, à òàêæå â ëàáîðàòîðèè ïî èçó÷åíèþ
áîëåçíåé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ íåçàðàçíîé ïà-
òîëîãèè Ïðèêàñïèéñêîãî ÇÍÈÂÈ. Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
âðåìåíè ñ 2005 ïî 2017 ãîäû, ñîòðóäíèêàìè ëàáîðàòîðèè
ïðîâîäèëèñü áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïàñòáèùíîãî
òðàâîñòîÿ è çàãîòîâëåííûõ ãðóáûõ êîðìîâ íà çèìó â óñëîâè-
ÿõ íèçìåííîé è ïðåäãîðíîé çîí â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí, ãäå
ñîäåðæàëèñü æèâîòíûå îïûòíûõ ãðóïï.

Èçó÷åíû ñòðóêòóðà è ñáàëàíñèðîâàííîñòü çèìíèõ è âå-
ñåííå-ëåòíûõ ðàöèîíîâ êîðìëåíèÿ ñòåëüíûõ êîðîâ è íîâî-
ðîæäåííîãî ïðèïëîäà. Ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèëèñü èññëå-

äîâàíèÿ êðîâè ìàòî÷íîãî ïîãîëîâüÿ è ïîëó÷åííîãî ïðèïëî-
äà. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ êîðìîâ è ïàñòáèùíîé
ðàñòèòåëüíîñòè, áûëà óñòàíîâëåíà íåñáàëàíñèðîâàííîñòü
ðàöèîíîâ ìàòî÷íîãî ïîãîëîâüÿ ïî âèòàìèíó C è ñîäåðæà-
íèþ ïðîòåèíîâ, óãëåâîäîâ, æèðîâ è ðÿäà ìàêðî-ìèêðîýëå-
ìåíòîâ. Ïîä îïûòîì íàõîäèëîñü 20 ãîëîâ ãëóáîêîñòåëüíûõ
êîðîâ (20–25 äíåé äî îòåëà), èç êîòîðûõ 10 êîðîâ è 10
íîâîðîæäåííûõ òåëÿò â ïðåäãîðíîé çîíå è, ñîîòâåòñòâåííî,
ïî 10 êîðîâ, 10 òåëÿò (â âîçðàñòå 4–5 äíåé) â íèçìåííîé
çîíå. [5,6]

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Ïî äàííûì íàøèõ èññëåäîâàíèé ïàñòáèùíîé ðàñòè-

òåëüíîñòè íèçìåííîé çîíû, Íîãàéñêèå è Êàëìûêñêèå ñòåïè,
×åðíûå çåìëè Êèçëÿðñêèõ è Êî÷óáåéñêèõ îòãîííûõ ïàñòáèù
ðåçêî îòëè÷àþòñÿ îò ïàñòáèù ïðåäãîðíîé ãîðíîé çîí ÐÄ, ñ
áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì è ïèòàòåëüíîé öåííîñòüþ äëÿ
îðãàíèçìà æèâîòíûõ.

Óêàçàííûé íåäîñòàòîê âèòàìèíà Ñ è ìíîãèõ ìèíåðàëü-
íûõ âåùåñòâ, ìàêðî-ìèêðî ýëåìåíòîâ ñâÿçàí ñ ðàçíîîáðà-
çèåì ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé ãåîãðàôè÷åñêîé
çîíû (ðàâíèííîé, ïðåäãîðíîé è ãîðíîé), îáóñëîâëèâàþùèõ
ðàçëè÷íûé óðîâåíü áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â ïàñ-
òáèùíîé ðàñòèòåëüíîñòè è â çàãîòîâëåííûõ â ýòèõ çîíàõ
ãðóáûõ êîðìîâ. Â ñâîþ î÷åðåäü, ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê
ñåðüåçíûì îòðèöàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì: çàìåäëåíèþ
ðîñòà îðãàíèçìà, íàðóøåíèþ âàæíåéøèõ ôóíêöèé âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ – äèàðåÿì, ðàõèòàì è èíûì íåçàðàçíûì, èí-
ôåêöèîííûì, ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèÿì. Îäíàêî, ñî-
äåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ìàòî÷íîãî ïîãîëîâüÿ è íîâî-
ðîæäåííûõ òåëÿò âèòàìèíà Ñ â ïðåäãîðíîé è íèçìåííîé
çîíàõ íàõîäèòñÿ â îäèíàêîâûõ ïðåäåëàõ, õîòÿ îíè çíà÷è-
òåëüíî íèæå, ÷åì òðåáóåòñÿ â íîðìå. Ñðåäíåñóòî÷íàÿ ïî-
òðåáíîñòü âèòàìèíà Ñ äëÿ íîâîðîæäåííûõ òåëÿò ñîñòàâëÿ-
åò îò 60 ìã äî 200 ìã è áîëåå, äëÿ âçðîñëîãî ïîãîëîâüÿ – äî
1,5–2,0 ãð., â çàâèñèìîñòè îò ìàññû òåëà æèâîòíîãî.

  Çàêëþ÷åíèå
Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïî îïðåäåëåíèþ ñî-

äåðæàíèÿ âèòàìèíà Ñ â ïàñòáèùíîé ðàñòèòåëüíîñòè ïðåä-
ãîðíûõ è ãîðíûõ ðàéîíîâ ñ ãîñïîäñòâóþùèìè áîáîâî-çëàêî-
âûìè, âèêî-îâñÿíîé, êëåâåðíîé è äðóãîé ñìåøàííîé ðàñòè-
òåëüíîñòüþ ïîêàçàëè, ÷òî íå òîëüêî áîãàòû âèòàìèíîì Ñ,
íî è äðóãèìè ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè, ìàêðî - ìèêðîýëå-
ìåíòàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàñòáèùíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ è
çàãîòîâëåííûìè ãðóáûìè êîðìàìè, ñî ñêóäíîé, íèçêî ïðî-
äóêòèâíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ â íèçìåííîé çîíå.

Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ëàáîðàòîðíîì
èññëåäîâàíèè ñûâîðîòêè êðîâè íà ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ,
ñîîòâåòñòâåííî: ìàòî÷íîãî ïîãîëîâüÿ è ïîëó÷åííîãî ìî-
ëîäíÿêà â ïðåäãîðíîé è íèçìåííîé çîíàõ.
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